
   
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Mureşan Carmen Ioana 

Telefon    

Fax  

E-mail Carmen.muresan@usamvcluj.ro 
  

Cetăţenie română 
  

Data şi locul naşterii 02.09.1989 
  

Domeniul ocupaţional educatie 
Disciplina Nutriție 

Domenii competenţă Stiința alimentelor 

Domenii de interes Biochimie 
Activitate didactică Disciplinele: Principiile nutriţiei umane 

 
 

  

Experienţa profesională  
  

Gradul didactic / Titlul ştiinţific Asistent universitar 

Perioada Martie 2022 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat cercetător științific; Director de proiect Postdoctoral PN-III-P1-1.1-PD-2019-0670 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

15/10/2020 – 28/02/2022 
asistent cercetare 

 15/03/2019 – 31/12/2019 

  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară din Cluj-Napoca, 
România 

Participări la proiecte interne de 
cercetare – director de program 

 

Participări la proiecte interne de 
cercetare-dezvoltare – membru în 

echipa de cercetare 
 

 

  

Participări la proiecte internaţionale 
– membru în echipa de implementare

Membru in cadrul proiectului ERANET “Noi instrumente pentru prospectarea de noi enzime specifice 
degradarii osoase de catre microbiomul marin” 

Lucrări publicate  



   
 

Lista lucrărilor semnificative publicate Cărţi: 
Capitole de carte publicate: 
1. Dietary Fiber: Properties, Recovery, and Applications, Chapter: Dietary fiber and metabolism, © 
Academic Press, ISBN 978-0-12-816495-2, 2019 
2. Micronutrients Deficiencies in Early Life and Impact on Long-term Health, Chapter 4, Open Access 
eBooks ISBN: 978-93-87500-38-9, 2020 
3. Handbook of Food Bioactive Ingredients: Properties and Applications, Chapter: Chalcones: 
Extraction 
Methods, Food Industry Applications, Springer, Cham., Print ISBN 978-3-030-81404-5, 2023 



   
 

 Lucrări ştiinţifice relevante: 
1. Mureşan Carmen Ioana, L.A. Mărghitaș, D.S. Dezmirean, O. Bobiș, V. Bonta, I. Zacharias, R. 
Mărgăoan, C. 
Pașca, 2016, Quality Parameters for Commercial Royal Jelly, Bulletin of University of Agricultural 
Sciences and 
Veterinary Medicine Cluj-Napoca, Animal Science and Biotechnologies, vol. 73(1), 37-44 
2. Paşca Claudia, L.A. Mărghitaș, O. Bobiș, D.S. Dezmirean, R. Mărgăoan, Carmen I. Mureșan, 2016, 
Total 
Content of Polyphenols and Antioxidant Activity of Different Melliferous Plants, Bulletin of University of 
Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj- Napoca, Animal Science and Biotechnologies, 
vol. 73(1), 59-65 
3. Mărgăoan Rodica, L.A. Mărghitaș, D.S. Dezmirean, O. Bobiș, . Bonta, C. Cătană, A. Urcan, 
Carmen I. 
Mureșan, M.G. Margin, 2017, Comparative Study on Quality Parameters of Royal Jelly, Apilarnil and 
Queen 
Bee Larvae Triturate, Bulletin of University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-
Napoca, Animal 
Science and Biotechnologies, vol. 74(1), 51-58 
4. Urcan Adriana, L.A. Mărghitaș, D.S. Dezmirean, O. Bobiș, V. Bonta, Carmen I. Mureșan, R. 
Mărgăoan, 
2017, Chemical Composition and Biological Activities of Beebread – Review, Bulletin of University of 
Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca, Animal Science and Biotechnologies, vol. 
74(1), 6-14 
5. Buttstedt Anja, Carmen I. Mureșan, H. Lilie, G. Hause, C.H. Ihling, S.H. Schulze, M. Pietzsch, 
R.F.A. Moritz, 
2018, How Honeybees Defy Gravity with Royal Jelly to Raise Queens, Current Biology, vol. 28(7), 
1095–1100 
6. Mureşan Carmen Ioana, A. Schierhorn, A. Buttstedt, 2018, The Fate of Major Royal Jelly Proteins 
during 
Proteolytic Digestion in the Human Gastrointestinal Tract, Journal of Agricultural and Food Chemistry, 
vol. 
66(16), 4164–4170 
7. Mureşan Carmen Ioana, A. Buttstedt, 2019, pH-dependent stability of honey bee (Apis mellifera) 
major 
royal jelly proteins, Scientific Reports, 9, 9014 
8. Oleg Lewkowski , Carmen I. Mureșan, D. Dobritzsch, M. Fuszard, S. Erler, 2019, The Effect of Diet 
on the 
Composition and Stability of Proteins Secreted by Honey Bees in Honey, Insects, 10(9): 282 
9. Rusu, I.G., Suharoschi, R., Vodnar, D.C., Pop, C.R., Socaci, S.A., Vulturar, R., Istrati, M., Moroșan, 
I., Fărcaș, 
A.C., Kerezsi, A.D., Mureșan, C.I., Pop, O.L., 2020. Iron Supplementation Influence on the Gut 
Microbiota 
and Probiotic Intake Effect in Iron Deficiency-A Literature-Based Review, Nutrients, 12(7), 1993 
10. Derdak, Reda; Sakoui, S.; Pop, O.L.; Muresan, C.I.; Vodnar, D.C.; Addoum, B.; Vulturar, R.; Chis, 
A.; 
Suharoschi, R.; Soukri, A.; El Khalfi, B., 2020. Insights on Health and Food Applications of Equus 
asinus 
(Donkey) Milk Bioactive Proteins and Peptides—An Overview, Foods 9, no. 9: 1302 
11. Mihalca, Vlad; Kerezsi, Andreea D.; Weber, Achim; Gruber-Traub, Carmen; Schmucker, Jürgen; 
Vodnar, 
Dan C.; Dulf, Francisc V.; Socaci, Sonia A.; Fărcaș, Anca; Mureșan, Carmen I.; Suharoschi, Ramona; 
Pop, 
Oana L. 2021. Protein-Based Films and Coatings for Food Industry Applications, Polymers 13, no. 5: 
769 
12. Mureșan Carmen Ioana; Cornea-Cipcigan, Mihaiela ; Suharoschi, Ramona ; Erler, Silvio; 
Mărgăoan, 
Rodica. 2022. Honey botanical origin and honey-specific protein pattern: Characterization of some 
European honeys, LWT, Volume 154, 112883, ISSN 0023-6438, 
https://doi.org/10.1016/j.lwt.2021.112883 
13. Mureșan Carmen Ioana; Dezmirean, D.S.; Suharoschi, Ramona; Pop, Oana L.; Borsai, Orsolya. 
2022. 
Analysis of Major Royal Jelly Proteins Stability and Ligand Binding by Differential Scanning 
Fluorimetry, 
Bulletin of University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca Food Science and 
Technology, 
Volume 79, https://doi.org/10.15835/buasvmcn-fst:2021.0034 
14. Mureșan Carmen Ioana; Dezmirean, D.S.; Marc, B.D.; Suharoschi, Ramona; Pop, Oana L.; 
Buttstedt, 
Anja. 2022. Biological properties and activities of major royal jelly proteins and their derived peptides, 
Journal of Functional Foods, Volume 98, https://doi.org/10.1016/j.jff.2022.105286 



   
 

 
 
 
 
 

 

Educaţie şi formare  
  

Perioada Iulie 2019 

Calificarea / diploma obţinută Modul Pedagogic Nivel II 

Numele instituţiei de învăţământ Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic. Universitatea de Științe Agricole și 
Medicină Veterinară, Cluj-Napoca (România) 

Perioada 10/2014 – 09/10/2018 

Calificarea / diploma obţinută DIPLOMĂ DE DOCTOR, DOMENIUL: ZOOTEHNIE, SUMMA CUM LAUDE 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară din Cluj-Napoca, Romania 

Perioada 10/2012 – 06/2014 

Calificarea / diploma obţinută DIPLOMĂ DE MASTER, SPECIALIZAREA: MANAGEMENTUL CALITĂȚII PRODUSELOR 
AGROALIMENTARE (FOOD QUALITY MANAGEMENT) 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară din Cluj-Napoca, Romania 

Perioada 10/2008 – 06/2012 

Calificarea / diploma obţinută 
 
                Numele instituţiei de învăţământ 

DIPLOMĂ DE LICENȚĂ: INGINER DIPLOMAT, SPECIALIZAREA: CONTROLUL ȘI EXPERTIZA 
PRODUSELOR ALIMENTARE 
Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară din Cluj-Napoca, Romania 

                                                  Perioada    Iulie 2012 

                 Calificarea / diploma obţinută 
            Numele instituţiei de învăţământ 

   Modul Pedagogic Nivel I 
Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic. Universitatea de Științe Agricole și 

Medicină Veterinară, Cluj-Napoca (România) 

Perioada    2004 - 2008 

Calificarea / diploma obţinută    Absolvent în Matematica și Informatica 

Numele instituţiei de învăţământ Liceul Teoretic "Petru-Maior" Ocna-Mureş, Romania 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 
  

Limba străină cunoscută  

Limba engleză  Înţelegere Vorbire Scriere 
  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Nivel european (*)  C1 Utilizator avansat C2 Utilizator avansat B2 Utilizator avansat B2 Utilizator avansat C1 Utilizator avansat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

MS Office, Minitab, Statistica, ImageJ, Gelanalyzer, Photoshop 

Apartenenţa la asociaţii 
profesionale: 

Membru Societatea Română de Biochimie şi Biologie Moleculară 

Alte activităţi:  



   
 

Premii  

Brevete  

Alte date relevante  

  

  

  

 
 
 
 
 

Cluj-Napoca, 25.10.2023          Muresan Carmen Ioana, 

                                                              

 


